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ABSTRACT: 

Man is the most important of God’s creation in nature. Education enhances his capabilities and 

empowers him to reach at the peak of success. It is also well known that a healthy mind lives in a 

healthy body. Our body will be healthy if all our senses i.e. the sense of sight, smell, hear, taste 

and touch work properly to adjust in its environment. Unfortunately for some people, any of 

these senses may not work properly. Such types of people are called physically challenged 

people. This paper presents a comparative study about the adjustments of normal and physically 

challenged students in the metro city of Kanpur.  

 

izd`fr dh jpuk esa fu%lUnsg euq"; loksZÙke d`fr gSA f'k{kk ml euq"; dk ifjektZu djds mls thou ds 

loksZPp f'k[kj ij igq¡pkrh gSA tc gekjk 'kjhj LoLFk gksxk rHkh gekjs eu efLr"d esa f'k{kk dk 

fnO;iqat izTTofyr gks ldrk gSA tc gekjh lHkh KkusfUnz;ka mfpr :i ls dk;Z djsxh rHkh gekjk 'kjhj 

LoLF; gksxkA ftlesa lHkh 'kfDr;ksa mlds fodkl ds fy;s rFkk okrkoj.k ls lek;kstu ds fy;s fo|eku 

gS ;Fkk ǹ';sfUnz;] ?kzk.ksfUnz;] d.ksZfUnz;] LoknsfUnz;] Li'kZfUnz;A ijUrq nqHkkZX; ls dqN O;fDr;ksa ds bfUnz; 

lapkyu esa ck/kk mRiUu gks tkrh gSA ,sls O;fDr;ksa dks fodykax O;fDr dh laKk nh tkrh gSA 

fodykaxrk nsk izdkj dh gksrh gSA 'kkjhfjd fodykaxrk ,oa ekufld fodykaxrkA 

'kkjhfjd fodykaxrk esa n`f"V] Jo.k] ewd] vfLFk vkfn dh fodykaxrk vkrh gS ,oa ekufld fodykaxrk 

esa O;fDr lkspus&le>us esa iw.kZr;% ;k vkaf'kd :i ls vleFkZ jgrk gS vFkkZr muesa cqf) dh deh jgrh 

gSA 

ftl O;fDr ds 'kjhj ;k eu esa deh gks tkrh gS rks og O;fDr lkekU; thou thus esa ck/kk vuqHko 

djrk gSA bUgh ck/kkvksa dks nwj djus ds fy;s f'k{kk dh vko';drkg ksrh gS f'k{kk ds }kjk mudh 

fodykaxrk dks n`f"Vxr j[krs gq, mudks f'k{kk nh tkrh gSA ml f'k{kk dks ikdj O;fDr viuh {kerk 

dks c<+krk gS vkSj lekt dh eq[; /kkjk ls tqM+us dk iz;kl djrk gSA ns'k dk fodkl mlds ukxfjdksa 

ds fodkl ij fuHkZj djrk gSA ljdkj f'k{kk ds }kjk vius ukxfjdksa dks l'kDr cukdj fodkl dk ekxZ 

iz'kLr djrh gSA 

vkt yxHkx izR;sd ns'k esa bl izdkj ds O;fDr gSA dksbZ tUe ls fodykax gksrk gS rks dksbZ fdlh 

dkj.ko'k fodykaxrk dk f'kdkj gks tkrk gSA vuqekur% lEiw.kZ fo'o dh tula[;k esa yxHkx 500 

fefy;u yksx 'kkjhfjd ,oa ekufld :i ls fodykax gSA fodkl'khy ns'kksa esa fodykaxrk dk izfr'kr 

vf/kd gSA bl xEHkhj leL;k dks vUrZjk"Vªh; Lrj ij Hkh le>k x;k rFkk fodykaxrk mUewyu gsrq 

iz;kl fd;s x;sA 

http://www.icbse.com/colleges/sitaram-samarpan-mahavidyalaya/16069/2
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la;qDr jk"Vª la?k us 1983&92 dks vUrZjk"Vªh; fodykax n'kd ?kksf"kr fd;k rFkk o"kZ 1981 dks 

vUrZjk"Vªh; fodykax o"kZ ?kksf"kr fd;kA izfro"kZ 19 ekpZ dks fo'o fodykax fnol ds :i esa euk;k 

tkrk gSA bl izdkj fodykaxrk mUewyu gsrq vUrZjk"Vªh; Lrj ij iz;kl tkjh gSA 

Hkkjr esa fodykaxrk dh leL;k vf/kd O;kid :i esa gSA lEiw.kZ fo'o dh fodykax tula[;k dk 

yxHkx 10 izfr'kr Hkkx vdsys Hkkjr esa gh ik;k tkrk gSA jk"Vªh; U;kn'kZ losZ{k.k 1981 dh fjiksZV ds 

vuqlkj izR;sd 10]000 tula[;k ij fodykaxksa dh la[;k bl izdkj gS& 

Ø-la- fodykax dk Lo:i xzkeh.k 'kgjh 

1.  n`f"V fodykax 553 356 

2.  cf/kj fodykax 553 390 

3.  ewd 304 279 

4.  xfr'khy fodykax 828 670 

  

mi;qZDr vk¡dM+ksa dks ns[kus ls irk pyrk gS fd xfr'khy fodykaxrk ds i'pkr~ f}rh; LFkku ij cf/kj 

fodykaxksa dh la[;k lokZf/kd gSA vkt dk ;qx oSKkfud ;qx gSA vkt izR;sd ns'k vius ukxfjdksa ds 

pgq¡eq[kh fodkl ds fy, iz;Ru'khy gSA vr% bl leL;k ds izfr Hkh yksxksa esa tkx:drk vk;h gSA 

orZeku le; esa yxHkx lHkh ns'kksa esa fodykaxksa dks HkkSfrd lq[k&lqfo/kk;sa fnykus] muds fgr jkstxkj] 

f'k{kk] euksjatu vkfn dk izcU/k djkus ds fy, iz;kl 'krkCnh ds izkjEHk ls 'kq: gks pqds gSaA vkt turk 

esa fodykaxrk ds izfr tkx:drk rsth ls QSy jgh gS buds fy, dk;Z djus okyh lektlsoh laLFkk;sa 

fodykaxksa dks mudk gd fnykus gsrq iz;kljr gSA Hkkjr ljdkj us ljdkjh ukSdfj;ksa esa fodykaxksa ds 

fy, vkj{k.k dh O;oLFkk dh gSA rFkk fodykaxrk dk izfr'kr ?kVkus gsrq iYl iksfy;ksa dk;ZØe dk 

vkjEHk fd;k gSA bUgsa jkstxkj fnykus gsrq O;kolkf;d izf'k{k.k dsUnzksa dh O;oLFkkiuk dh x;h gSA vc 

iz'u mBrk gS] ewd&cf/kj fodykax fdls dgsaxs\ 

,d O;fDr dh lquus dh fØ;k ls 20]000 gV~Zt izfr lsds.M rd ds vko`fÙk foLrkj ls lEiUu gksrh gSA 

vFkkZr~ bu vkòfÙk;ksa ds e/; O;fDr lqu ldrk gS rFkk lqudj cksy ldrk gSA cf/kj O;fDr;ksa dh 

vko`fÙk dk foLrkj 80&90 gV~Zt rd gksrk gSA Jo.k fu;ksZX;rk fpfdRlk foKku ds vk/kkj ij 90 db 

ls izkjEHk gksrh gSA ;fn fdlh cPps esa 'kwU; db dh Jo.k fu;ksX;rk gS rks bldk vFkZ gS ;g lw{e /ofu 

esa Jo.k foHksnu djus dh {kerk j[krk gS ijUrq 90 db ls vf/kd fu;ksZX;rk fodykaxrk dk ifjpk;d 

gSA ,slh fLFkfr esa Hkk"kk fodkl ckf/kr gksrk gS vkSj v/;;u {kerkvksa ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA 

lquuk ,d izeq[k fØ;k gS ftlds ek/;e ls lEizs"k.k gksrk gS lquus dh fØ;k ij gh cksyus dh fØ;k 

fuHkZj djrh gS D;ksafd tc dksbZ ckyd lqu ugha ikrk gS rks cksyuk Hkh lh[k ugha ikrk gS vkSj ewd gks 

tkrk gSA bl izdkj ,d cPpk tks Jo.kghu gksxk og ewd Hkh gksxk vFkok mlds cksyus dh fØ;k nsj ls 

gks ldrh gS ;s nksuksa fØ;k;sa ,d&nwljs ls ijLij lglEcfU/kr gSaA 

 ;g nks izdkj ls mRiUu gks ldrh gSa& 
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1- izkjfEHkd ewd&cf/kjrk& 

os ckyd tks tUe ls gh cf/kj gksrs gSa rFkk buesa Hkk"kk fodkl ugha gks ikrk gS vFkkZr~ ;s Hkk"kk lh[kus esa 

vleFkZ gksrs gSa ijUrq vusd i)fr }kjk buesa Hkk"kk fodkl fd;k tk ldrk gSA 

 

2- fdlh dkj.ko'k mRiUu gksus okyh ewd&cf/kjrk& 

blesa os ckyd vkrs gSa tks lkekU; iSnk gksrs gSa rFkk ;s lqu ldrs gSa cksy Hkh ldrs gSa ijUrq ckn esa 

fdlh dkj.ko'k ;s viuh Jo.k 'kfDr [kks nsrs gSa buesa iwoZ esa gh Hkk'kk dk fodkl gks pqdk gksrk gSA 

blfy, ;s cksydj viuh Hkkouk,a izdV dj ldrs gSaA i<+ ldrs gSa] tks dqN og iwoZ esa lh[k pqds gksrs 

gSaA 

 fpfdRlk dh ǹf"V ls bUgsa ik¡p Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k & 

Ø-la- Js.kh lquus dk Lrj 

1.  Mild 20 - 30 db 

2.  Marginal 30 - 40 db 

3.  Moderate 40 - 60 db 

4.  Sarere 60 - 75 db 

5.  Profound 75 and above 

 

ckydksa ds fodkl dk izR;sd igyw u lquus dh fØ;k ls izHkkfor gksrk gSA ;g ckyd okrkoj.k ls 

lek;kstu esa ck/kk mRiUu djrk gSA 'kkjhfjd nks"k ds dkj.k ckyd dks vusd izdkj dh ekufld 

leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA ;g dbZ {ks=ksa dks izHkkfor djrk gSA blls izHkkfor gksus okys {ks= 

bl izdkj gS& 

ewd cf/kjrk ckyd ds laKkukRed fodkl dks izHkkfor djrk gSA Hkk"kk fodkl ds vHkko esa ckyd fdlh 

Kku dks nsj ls xzg.k dj ikrk gSA laKkukRed fodkl rFkk Hkk"kk ds e/; lg&lEcU/k ds fo"k; esa 

vUr}ZU} dh fLFkfr gSA dqN yksxksa dk ekuuk gS fd laKkukRed ;ksX;rk ds fodkl ds fy, Hkk"kk 

vko';d gSA Hkk'kk ds vHkko esa dksbZ O;fDr fdlh oLrq vFkok dkj.k ds fo"k; esa Bhd ls lksp ugha 

ldrk gSA nwljs er ds vuqlkj& ckSf)d fodkl ds fy, Hkk"kk vko';d ugha oju~ Hkk"kk dk fodkl 

cqf) ds fodkl ij fuHkZj djrk gSA 'kSf{kd funsZ'ku ,oa fujUrj vuqHkoksa ds vHkko esa laKkukRed fodkl 

ugha gks ikrk gSA okLro esa ;s nksuksa ,d&nwljs ls lEcfU/kr gSA 

vf/kdka'k euksoSKkfud ijh{k.kksa esa ewd cf/kj fo|kFkhZ viuh ckSf)d {kerkvksa dk izn'kZu blfy, ugha dj 

ikrs gSa D;ksafd ;s euksoSKkfud ijh{k.k 'kkfCnd gksrs gSa vkSj bu fo|kfFkZ;ksa dk 'kCndks"k fodflr ugha 

gksrk gSA vr% ;s viuh {kerkvksa] Hkkoukvksa] fopkjksa dk izdVhdj.k ugha dj ikrs gSaA blfy, bu ckydksa 

dks ekufld :i ls eUncqf)g ckydksa dh laKk ns nh tkrh gS fdUrq ;s ckyd ckSf)d {kerk esa lkekU; 

ckydksa ds leku gh gksrs gSaA 
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cf/kj ckydksa ds Hkk"kkbZ fodkl esa lcls vf/kd ck/kk mRiUu gksrh gSA D;ksafd og nwljs }kjk cksyh x;h 

Hkk"kk dks lqu ugha ldrs gSaA Hkk"kk vius vkiesa tfVy ekuoh; dkS'ky gSA cf/kj dks Hkk"kk lh[kuh i<+rh 

gS vkSj i<+us dk dk;Z Hkk"kk ds ek/;e ls gh lEHko gSA i<+us dh ;ksX;rk ,oa Hkk"kkbZ fodkl ,d&nwljs 

ij fuHkZj gS] blh dkj.k cf/kj ckydksa esa i<+us dh ;ksX;rk dk fodkl djuk Hkh tfVy dk;Z gSA 

izkd`frd fof/k;ksa ds iz;ksx ls bu ckydksa esa Hkk"kk dk fodkl fd;k tk ldrk gSA blesa vks"B }kjk 

i<+uk] ys[ku ,oa i<+us dh izfØ;kvksa ds iz;ksx ls /khjs&/khjs lQyrk izkIr dh tk ldrh gSA blds 

vfrfjDr dqN euksoSKkfud fof/k;ksa dk iz;ksx Hkh fd;k tk ldrk gSA 

ewd cf/kjrk 'kSf{kd miyfC/k dks izHkkfor djrh gSA ;g LokHkkfod gS D;ksafd 'kSf{kd miyfC/k ds fy, 

i<+us ;k fy[kus dh ;ksX;rk dk gksuk ,d vko';d i{k gSA fofHkUu 'kks/kksa ls ckr izdV gksrh gS fd ewd 

cf/kj cPs eUn cqf) gksrs gSaA ijUrq buesa ;g izdV ugha fd;k x;k fd buesa miyfC/k vftZr djus dh 

{kerk ugha gksrh gSA ;fn bu fo|kfFkZ;ksa dks fofHkUu rduhdh ,oa f'k{k.k fof/k;ksa ls fl[kk;k tk;s rks ;s 

mPp 'kSf{kd miyfC/k iznf'kZr dj ldrs gSaA ewd cf/kj ckydksa esa 'kkjhfjd nks"k ds dkj.k euksoSKkfud 

leL;k mRiUu gks tkrh gSA ftlesa] lek;kstu dh leL;k] euksLuk;q fod`fr ghurk dh Hkkouk] 

volknxzLrrk vkfn gSA buds le{k lcls izeq[k leL;k lek;kstu dh gSA 

euq"; ,d lkekftd izk.kh gSA 'krkfCn;ksa iwoZ dgk x;k vjLrq dk dFku iw.kZr% lR; gS & ^^,d O;fDr 

tks lekt esa vU; O;fDr;ksa ds lkFk ugha jgrk] og ;k rks nsork gS ;k i'kqA** 

vU; 'kCnksa esa euq"; dh lekt esa vyx jgdj thou O;rhr djus dh dYiuk ugha dh tk ldrhA 

O;fDr dk thou mldh le`f) rFkk izxfr lekt esa gh lEHko gSA lekt O;fDr ds O;fDrRo ds mn~xe 

lzksr gSA O;fDr tUe ls gh lekt ds lEidZ esa vkrk gS rFkk lekt esa jgdj gh mlds lHkh fØ;k 

dyki gksrs gSA viuh vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, og lekt ij fuHkZj gS blfy, O;fDr dks izfr{k.k 

lekt rFkk okrkoj.k ls lek;kstu djuk iM+rk gSA 

lqlek;kstu lQyrk o vkuUn dh dqath gSA Li"V gS fd ekuo thou dk y{; lqlek;kstu LFkkfir 

djuk gS ftlds fy, og fujUrj iz;kl djrk jgrk gSA dqN yksx lek;kstu dh vko';drk dks iw.kZ 

djus esa vleFkZ gksrs gSa ftlds QyLo:i buesa vuq'kklughurk mRiUu gksrh gS] rFkk dq.Bk] mxzrk] 

vlUrks"k ,oa vjktdrk dh Hkkouk mRiUu gksrh gS og O;fDrRo ds dqlek;kstu dk izrhd gS] O;fDr ds 

O;fDrRo ds lkekU; fodkl ds fy, lek;kstu vfr vko';d gSA 

pwafd izLrqr vuqla/kku dk mís'; lek;kstu dsfUnzr gSA vr% vc gekjs le{k iz'u mBrk gS fd 

lek;kstu D;k gS\ fdl O;fDr dks lqlek;ksftr dgsaxs rFkk fdls dqlek;ksftr\ lek;kstu dks 

lkekU;r% bl izdkj ls O;Dr fd;k tk ldrk gSA 

izfrdwy euksoSKkfud ifjfLFkfr;ksa esa Lo;a dk vuqdwy gh lek;kstu dgykrk gS& 

fLduj us lek;kstu dks bl izdkj n'kkZ;k gS& 

^^lek;kstu ds 'kh"kZd ds vUrxZr gekjk vfHkizk; bu ckrksa ls gS& lkewfgd fØ;kdykiksa esa LoLFk rFkk 

mRlkge; <ax ls Hkkx ysuk] le; iM+us ij usr~o dk Hkkj mBkus dh lerk rd mÙkjnkf;Ro ogu 

djuk] rFkk lcls c<+sdj lek;kstu esa vius dks fdlh izdkj ls /kks[kk nsus dh izo`fÙk ls cpkuk gSA** 
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xsV~l o vU;& 

^^lek;kstu fujUrj pyus okyh izfØ;k gS] ftlds }kjk O;fDr vius vkSj okrkoj.k ds chp lUrqfyr 

lEcU/k j[kus ds fy, vius O;ogkj esa ifjorZu djrk gSA** 

fLeFk ds vuqlkj& 

^^vPNk lek;kstu og gS tks ;FkkFkZ ij vk/kkfjr rFkk larks"k nsus okyk gksrk gSA ;g dq.Bkvksa] rukvksa 

rFkk nqf'pUrkvksa dks tgk¡ rd lEHko gS] de djrk gSA** 

lkekU;r;k lek;kstu dh izfØ;k esa rhu rRo ik;s tkrs gSa& izsj.kk] dqf.Br djus okyh ifjfLFkfr;k¡ rFkk 

fof/kd fØ;k;saA 

1- lek;kstu dh izfØ;k fdlh vko';drk ;k izsj.kk ls vkjEHk gksrh gSA 

2- ;fj ifjos'k dh ifjfLFkfr;k¡ vko';drkvksa dh rqf"V ls ck/kd curh gS rks O;fDr bu ck/kkvksa dks 

nwj djus dk iz;kl djrk gSA bl izdkj lek;kstu dh izfØ;k izkjEHk gks tkrh gSA dqf.Br 

djus okyh ifjfLFkfr;ksa ds mRiUu gksus ij O;fDr izfrfØ;k Lo:i vusd izdkj dh fØ;k;sa 

djrk gS ;s vuqfØ;k;sa lkekU; Hkh gks ldrh gS rFkk vlkekU; HkhA bu vuqfØ;kvksa ds 

ifj.kkeLo:i O;fDr dk okrkoj.k ls lek;kstu gks tkrk gSA 

ewd cf/kj ckydksa ds le{k lcls vf/kd leL;k lek;kstu dh gksrh gSA pwafd ;s ckyd cksyus rFkk 

lquus esa v{ke gksrs gSa] blfy, ;s vius fopkjksa] laosxksa dk vknku&iznku ugha dj ikrs gSaA ;g cPps 

nwljs cPpksa ds lkFk [ksyuk o cksyuk pkgrs gSa ijUrq mudk lg;ksx u fey ikus ds dkj.k ;s viuh 

bPNkvksa dk neu djrs gS blls cPpksa esa cuko mRiUu gksrk gS rFkk bl izdkj ;s vØked O;ogkj djus 

okys rFkk vijk/kh gks tkrs gSaA buds laxh&lkFk Hkh de gksrs gSA ?kj ds yksx Hkh buds lkFk lg;ksxiw.kZ 

O;ogkj ugha djrs gS rks budh dq.Bk vkSj lkekftd dqlek;kstu dk Lrj c<+ tkrk gSA 

fo|ky; esa Hkh ;s cPps dqlek;kstu dk f'kdkj gks tkrs gSA ;s viuh 'kSf{kd leL;kvksa ls v/;kidksa dks 

voxr ugha djk ikrs gSA lkFk gh bUgsa i<+kus dh izfØ;k Hkh tfVy gksrs gS rFkk u fdlh Kku dks xzg.k 

dj ikrs gSA cM+s gksus ij buds le{k O;olk; dh leL;k mRiUu gksrh gSA bUgsa vklkuh ls dgha jkstxkj 

Hkh ugha fey ikrk gSA vr% ;s ifjfLFkfr;k¡ O;fDr ds okrkoj.k ls lek;kstu esa ck/kk mRiUu djrh gSA 

O;fDr ds O;fDrRo ds fodkl ds fy, lek;kstu vko';d gSA gekjs v/;;u ds mísd ewd cf/kj 

,oa lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu ij vk/kkfjr gSA vr% gesa ns[kuk gS fd buds rFkk fo|kfFkZ;gksa ds 

fofHkUu {ks=ksa ds lek;kstu esa fHkUurk gS vFkok ugha izLrqr 'kks/k izcU/k blh fn'kk esa ,d iz;kl gSA 

 

v/;;u dh vko';drk ,oa egRo& 

O;fDr ds O;fDrRo ds fodkl ds fy, lek;kstu vko';d gSA ,d lqlek;ksftr O;fDr gh thou ds 

izR;sd {ks= esa lQyrk izkIr dj ldrk gSA vf/kdka'kr% ;g ns[kk x;k gS fd tks ckyd fiNM+s gksrs gS os 

dqlek;kstu dk f'kdkj gksrs gS vkSj ;fn budh leL;kvksa ij /;ku u fn;k tk;s rks ;g vkSj Hkh 

fiNM+rs tkrs gS vkSj ifj.kke gksrk gS Nk= dk d{kk esa ckj&ckj Qsy gksuk rFkk chp esa gh i<+kbZ NksM+ 
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nsukA blfy, ;g vko';d gS fd lgh le; ij bu fo|kfFkZ;ksa dh igpku dh tk; rFkk mfpr 

funsZ'ku o ijke'kZ }kjk budh leL;kvksa dk fujkdj.k fd;k tk;sA izLrqr y?kq 'kks/k dk;Z ewd cf/kj ,oa 

lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu ls lEcfU/kr gS vr% gekjs fy, lek;kstu dk egRo c<+ tkrk gSA 

;|fi ewd cf/kj fo|kfFkZ;ksa esa ekufld :i ls dksbZ vUrj ugha ik;k tkrk gS fQj Hkh ;s fo|kFkhZ 

dqlek;kstu dk f'kdkj gks tkrs gSa buds O;fDrRo dk lek;kstu >xM+kyw ;k vkØked :i ls :i ls 

izdV gks ldrk gSA ifj.kker% ;s fod`r LoHkko dk :i /kkj.k dj ldrs gSA dHkh&dHkh buds ekufld 

lUrqyu dks bl izdkj dh /kkj.kkvksa ls Hkkjh pksV igq¡prh gS rFkk ;s ekufld jksxksa dk f'kdkj gks tkrs 

gSA bl izdkj buds vUnj izfrHkk;sa gksus ij Hkh mudk leqfpr iz;ksx ugha dj ikrs gSA 

'kks/k dk;Z ds vk/kkj ij budh lek;kstu lEcU/kh leL;kvksa dks tkudj mfpr ekxZn'kZu] izsj.kk ,oa 

lgkuqHkwfriw.kZ O;ogkj djds budh mUufr ds fy, dk;z fd;s tk ldrs gSA blls budh 'kSf{kd miyfC/k 

esa o`f) gksxh rFkk budh fNih izfrHkkvksa dks mHkkjdj lekt ds fy, mi;ksxh cuk;k tk ldrk gSA 

blls buesa vkRe fo'okl c<+sxk rFkk ghurk dh Hkkouk lekIr gksxh vkSj lkekftd lqj{kk dh Hkkouk 

vk;sxh bl izdkj bu fo|kfFkZ;ksa dh {kerkvksa dk iz;ksx djds lEiw.kZ lekt o jk"Vª ds fy, mi;ksxh 

cuk;k tk;sxkA 

v/;;u ds mís';& 

 'kks/kkFkhZ us 'kks/k dk;Z ds ifjizs{; esa ftu mís';ksa dks izkIr djus dk iz;kl fd;k os fuEu gS& 

1- ewd cf/kj rFkk lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds laosxkRed lek;kstu dk rqyukRed v/;;u djukA 

2- ewd cf/kj rFkk lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd lek;kstu dk rqyukRed v/;;u djukA 

3- ewd cf/kj rFkk lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd lek;kstu dk rqyukRed v/;;u djukA 

 

ifjdYiuk& 

vuqla/kku dk;Z dh lQyrk ds fy, ifjdYiuk fuekZ.k dk pj.k vR;Ur egRoiw.kZ gSA izkjfEHkd tkudkjh 

ds vk/kkj ij lEcfU/kr vUos"k.k dks fn'kk iznku djus ds fy, fd;s x, iwokZuqeku dks gh ifjdYiuk dgk 

tkrk gSA ;g vuqla/kku dk egRoiw.kZ LrEHk gSA ;g fl)kUrksa ds fuekZ.k esa lgk;d gksrh gSA 

Vkmu ls.M ds vuqlkj& 

 ^^ifjdYiuk ,d leL;k dk izLrkfor mÙkj gksrk gSA** 

djfyaxj ds vuqlkj& 

^^,d dYiuk nks vFkok nks ls vf/kd pjksa ds lEcU/k ds fo"k; esa ,d dYiukRed dFku gksrk gSA** 

 

v/;;ud=hZ us 'kks/kdk;Z dh lQyrk ,oa lgh fu"d"kksZ dks izkIr djus ds fy, 'kwU; ifjdYiuk yh gSA 

blesa nks pjksa ds lEcU/kksa esa vUrj dks ugha ekuk tkrk gSA 
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'kks/k dh ifjdYiuk& 

'kks/kd=hZ }kjk p;fur leL;k ^^dkuiqj egkuxj ds ewd cf/kj ,oa lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu dk 

rqyukRed v/;;u** ds fy, ifjdYiuk bl izdkj gS& 

 ^^ewd cf/kj rFkk lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA** 

 

miydYiuk,a& 

1- ewd cf/kj rFkk lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds laosxkRed lek;kstu esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA 

2- ewd cf/kj rFkk lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd lek;kstu esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA 

3- ewd cf/kj rFkk lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd lek;kstu esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA 

 

leL;k dk ifjlhekadu& 

lhfer miyC/k lk/kuksa ,oa leL;kvksa dh izd`fr dks n`f"Vxr j[krs gq, orZeku 'kks/k v/;;u fuEufyf[kr 

{ks= rd lhfer j[kk x;k gS& 

1- orZeku 'kks/k dkuiqj 'kgj ds fo|ky;ksa rd lhfer j[kk x;k gSA 

2- v/;;u dsoy ewd cf/kj ,oa lkekU; fo|kfFkZ;ksa rd gh lhfer j[kk x;k gSA 

3- v/;;u dks dsoy 14 ls 18 o"kZ rd ewd cf/kj ,oa lkekU; fo|kfFkZ;ksa rd gh lhfer j[kk x;k 

gSA 

4- 100 fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;k ftlesa 50 fo|kFkhZ ewd cf/kj rFkk 50 fo|kFkhZ lkekU; 

fo|ky; ds fy, x;s gSA 

5- v/;;u dks dsoy rhu {ks=ks rd lhfer j[kk x;k gS& 

¼d½ laosxkRed ¼[k½ lkekftd ¼x½ 'kSf{kd 

 

v/;;u dk fu"d"kZ 

fdlh Hkh dk;Z esa izkIr ifj.kkeksa dk vius vki esa dksbZ egRo ugha gksrk tc rd fd mu izkIr ifj.kkeksa 

ds vk/kkj ij lkekU; fu"d"kZ ij u igq¡pk tk;sA ifj.kkeksa dh O;k[;k ds leku gh fu"d"kZ ds fu:i.k ds 

le; Hkh lw{e fujh{k.k foLr`r n`f"Vdks.k rFkk rdZlaxr fpUru'khyrk dh vko';drk gksrh gSA foxr 

v/;k; esa ewd cf/kj rFkk lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu ds lanHkZ esa muds laosxkRed] lkekftd ,oa 

'kSf{kd lek;kstu ds {ks=ksa esa izkIr gq, izkIrkadksa dk vyx&vyx ,oa lfEefyr :i ls foLr`r foospu 

,oa fo'ys"k.k izLrqr fd;k x;k gSA vr% izLrqr v/;k; esa iznÙk ds fo'ys"k.k o O;k[;k ds vk/kkj ij gh 

fu"d"kZ fn;s x;s gSA 
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lanHkZ xzUFk lwph 

 

i vjksjk] larks"k ¼1999½%^,MtsLVesUV ,.M QSfeyh DykbesV vkWQ fg;fjax bEis;MZ fpYMªu* lanfHkZr 

bf.M;u tujy vkWQ lkbdkseSVªh ,.M ,twds'kuy] tqykbZ] 2000 

ii ckyk ¼1985½ % Hkkjrh; f'k{kk 'kks/k if=dk ¼1994½* izdk'kd&Hkkjrh; f'k{kk 'kks/k laLFkku] ubZ 

fnYyhA 

iii HkkxZo] egs'k ¼2001½% ^vk/kqfud euksoSKkfud ,oa ekiu* 13okW laLdj.k] izdk'kd& ,p0oh0 HkkxZo 

cqd gkml] HkkxZo Hkou] dpsgjh ?kkV] vkxjkA 

iv xks;y ¼1985½% ^Hkkjrh; f'k{kk 'kks/k if=dk ¼1996½* izdk'kd&Hkkjrh; f'k{kk 'kks/k laLFkku] ubZ 

fnYyhA 

v xSjsV] gsujh] bZ-% ^LVsfVDl bu lkbdksykWth ,.M ,twds'ku* 

vi ?kbZ o lsu ¼1985½% ^Hkkjrh; f'k{kk 'kks/k if=dk ¼1996½* izdk'kd&Hkkjrh; f'k{kk 'kks/k laLFkku] ubZ 

fnYyhA 

vii flag] th0ds0 ¼1982½% ^, LVMh vkWQ ,MtsLVesUV vkWQ esUVyh fxfQVsM ,.M fjVkMsZM fpYMªu* 

¼ih&,p0Mh0½] xksj[kiqj fo'ofo|ky;] xksj[kiqj] FkMZ losZ vkWQ fjlpZ bu ,twds'ku] lEiknd& 

,e0ch0 cqp] okWY;we izFkeA 

 

 

 

 

 

 

 


