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^^okYehfd jkek;.k esa lka[; n’kZu ijd Hkwfe**  

Mk0 lqxU/kk tSu 

laLd`r jhMj , rhFkZadj vkfnukFk dkWyst vkWQ ,tqds’ku, lEc) rhFkkZadj egkohj ;wuhoLVhZ  

eqjknkckn & ¼m0iz0½ 

 

vkfndkO; ^jkek;.k* oSfnd ok³~e; :ih egksnf/k ls fu%l`r vusd nk’kZfud fopkj/kkjkvksa ls 

ifjo`r fofHkUu fo/kkvksa ,oa dykvksa ls vyad`r ,d vkn’kZ xzUFk gSA ftlesa /keZ n’kZu dk 

feyk tqyk :i n’kZuh; gSA ;Fkk&izkr% dkyhu jfo dh lIrjaxh fdj.ksa fgefxfj ds mŸkaqx  

f’k[kj ij izFker% iM+dj mls lIrjaxh fdjhV iguk nsrh gSa mlh izdkj n’kZu dh uojaxh 

v:f.kek us loZizFke vkfndkO; esa izfrfcfEcr gks mldh ifo= 'osrdhfrZ dks jaxhu gkl ls 

;qDr dj fn;k gSA "kM~n’kZuksa ds eqDrkgkj dks /kkj.k djus okys jkek;.k xzUFk esa lka[; ds 

ekSfDrd&rRo vR;kf/kd T;ksfrr gks mBs gSA ;gh ugha lka[; dh i`"B Hkwfe dks izkIr dj 

jkek;.k dh v/;kfRedrk Hkh txexk mBh gSA jkek;.k esa O;kIr jke vkSj lhrk ds 

thou&n’kZu dh xqIr&xqgk esa izos’k fd;k tk, rks ml ij lka[; dh Li"V Nki ifjyf{kr 

gksrh gSA jke iq:"kksRre ukjk;.k gS vkSj lhrk txr~ tuuh izd`fr Lo:ik ^ukjk;.kh* gSA
1
  

 

izd`fr esa la{kksHk ¼gypy½ ls loZizFke ^lr~*] ^jt*] ^re* rhuks xq.k U;wukf/kd gksus yxrs gSa 

vr% tc ^lŸo* xq.k iz/kku gksrk gS ^rc* ^egŸkŸo* dk mn~Hko gksrk gSA egŸk&rŸo esa 

^jtksxq.k* dh iz/kkurk ls vgadkj dh rFkk mlesa ^reksxq.k* dh iz/kkurk ls ^iapŸkUek=kvksa* dh 

mRifŸk gksrh gSA reks xq.k dh vf/kdrk ls lw{erUek=kvksa ls ikap ^LFkwy&Hkwrksa* dk mn~Hko 

gksrk gSA blds i’pkr bu ikap LFkwy&Hkwrksa ds lfEeyu vkSj xq.k=; ds U;wukf/kD; ds 

ifj.kkeLo:i fofHkUu izdkj dh tM+&tM~+xe l`f"V dk fuekZ.k gksrk gSA 

 

v/;kRe jkek;.k esa lka[; ds 25 rŸoksa dk O;k[;ku Li"V :i ls fd;k x;k gSA 

^v/;kRe&jkek;.k* ds vuqlkj ^iq:"k* ¼jke½ }kjk {kqfHkr gksus ij bl ^'kfDr* ^lhrk* ls 

izFker% egŸkŸo mRiUu gksrk gS vkSj egŸkŸo ls vgadkj mRiUu gksrk gSA  

 

 ^^Ÿo;k la{kksH;ek.kk lk egŸkŸoa izlw;rs A 

 egŸkŸokng³~dkjLRo;k lapksfnrknHkwrAA
2
  

vgadkj ls lw{e rUek=k,¡] LFkwy&Hkwr] vkSj X;kjg bfUnz;k¡ mRiUu gksrh gSaA ftuds feyus ij 

lw{e 'kjhj ^fgj.;xHkZ* ;k lw=kRek mRiUu gksrk gSA
3
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jkek;.k dkj us izlaxr% ladsr :i esa lka[;&lEer~ 25 rRoksa dk o.kZu fd;k gS muds 

vuqlkj jke lka[; ds ^iq:"k* rks lhrk izd`fr gSA lhrk dks dfo us ek;k] txr~ tuuh] 

rFkk ukjk;.kh vkfn ukeksa ls Hkh iqdkjk gSA bUgha nksuksa izd`fr vkSj iq:"k ds la;ksx ls l`f"V 

dh mRifRr gksrh gSA lhrk lnSo Jhjke dh lg/kfeZ.kh ds :i esa muds lkFk mifLFkr jgrh 

gS Nk;k dh Hkk¡fr ges’kk jke dh vuqxfeuh gSA  

 

Nk;sokuqxrk lnk 
4
 

lhrk lka[; dh izd`fr gS tSls izd`fr iq:"k dh dkeuk Hkksx vFkok n’kZu gsrq djrh gS rFkk 

iq:"k ds Hkkoksa dks vuqxr djrh gS vkSj tc miHkksx gsrq ,d ckj viuk n’kZu djk nsrh gS 

rks iqu% mlds ikl ugha tkrh blh izdkj lhrk Hkh fujUrj Jhjke dh gh dkeuk djrh gS 

vkSj euLoh jke Hkh muds xq.kksa esa la;qDr jgrs gSa rFkk fuxqZ.kh gksdj Hkh xq.koku izrhr gksus 

yxrs gSA lhrk Hkh izd`fror~ Jhjke ds vfHkizk; dks Lor% gh le> tkrh gS rFkk Li"V :i 

ls crk Hkh nsrh Fkh vkSjJhjke ds pkgus ij gh muds lkFk jgh vkSj tc Jhjke us lhrk ds 

izfr vius eksg dk R;kx dj fn;k rks iqu% lhrk muds ikl u tkdj i`fFkoh ds vad esa 

lek xbZ cMs+ je.kh; ,oa dk:f.kd :i ls okYehfd us izd`fr ufV ds bl rF; dks jkek;.k 

esa mdsjk gS tks n’kZuh; gSA  

 

okYehfd us euq"; dh psruk esa fo|eku lw{e foospu 'kfä dks cqf) dgk gS & 

lw{e cqf) foZpkj;
5
 

rdZ&fordZ dks cqf) dk fo"k; ekuk gSA vkfndkO; esa cqf) ds lHkh :iksa dk o.kZu feyrk 

gSA /keZ] Kku] oSjkX; vkSj ,s’o;Z ls ;qDr cqf) tgk¡ jktk n’kjFk] jke] Hkjr] y{e.k] ekjhp] 

ofl"B] fo’okfe= vkfn _f"k eqfu;ksa vkSj ;ksfx;ksa dks vyad`r djrh gS ogha jktfld cqf) 

dk izek.k dSds;h ds O;ogkj vkSj jgu&lgu esa feyrk gS rFkk rkefld&cqf) v/keZ] 

vKku] voSjkX; vkSj vuS’o;Z dks izdV djrs gq, jko.k ls ysdj lEiw.kZ jk{kl&dqy dks ?ksjs 

gq, gSA  

 

lka[; esa ^^vfHkekuks·vgadkj**
6
 dgdj vgadkj dks ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA ftldk 

mnkgj.k jko.k gh ugha oju~ lEiw.kZ jk{kl tkfr gSA jko.k dh ;g xoksZfDr mlds vfr’k; 

naHk dk ifjpk;d gS & 

 

 izk.kS% fiz;rjk lhrk grZO;k ro lafu/kkS 
7
 

lak[; lEer lw{e 'kjhj dks dfo us fyax ’kjhj dgk gSA jke;.k esa lw{e 'kjhj dh fo’ks"k 

ppkZ ugha gS ysfdu tks vkRerŸo gS og 'kjhjksa esa fopj.k djrk gqvk eks{k dh izkfIr djrk 

gSA jkek;.k esa tc Jh fo".kq ds vorkjokn dh ifjdYiuk dh xbZ gS rc izd`fr esa lhrk ds 
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izHkko ls] _f"k eqfu;ksa vkSj nsorkvksa ds rst ls vusd okju] jhN vkSj cyoku ;ks)kvksa dh 

mRifRr dgh xbZ gS vkSj var esa lHkh lj;w unh esa  Mqcdh yxkrs gq, vius&vius rst esa 

foyhu gks tkrs gSa D;ksafd lw{ke&’kjhj egkizy; esa izd`fr esa gh y; gks tkrs gSA  

 

jkek;.k ds jke lka[; ds iq:"k gSA muesa ^iq:"k* rŸo ds leLr xq.k fo|eku gSA iq:"kor 

og psru] fuR;’kq)&cq) eqDr LoHkko okys] f=xq.kkrhr] fuf"Ø;] fufoZdkjh] fufyZIr] vlax 

vifj.kkeh] mnklhu] e/;LFk] vgsrqeku] vfyax] foHkq] foosdh] vlagr] fujo;o] vukfJr] 

Lora= vfo"k;] vlkekU;] izlo/kekZ vkfn gaSA Qyr% og fuR;eqDr] 'kq)] cq) Hkh gSA mudk 

cU/ku dHkh gqvk gh ughaA vr% jke ,dRo ijekRe lRrk lka[; ds ^iq:"k* :i ^K* gSA  

 

jkek;.k thou ewY;ksa vkSj vkn’kksZ dh izfr"Bk ds fy, ;|fi la?k"kZ dk dkO; gSA blds 

uk;d jke dks rFkk tkudh vkSj y{e.k vkfn ik=ksa dks ou dh ihM+k,¡ rFkk lk/kughu 

voLFkk esa Hkh lk/ku le`) jk{klksa ds fo:) ,d ;q) >syuk iM+rk gS fQj Hkh bl 

vkfndkO; esa ml nq%[k vkSj fujk’kk dk :i n`f"Vxkspj ugha gksrk ftldks le>dj 

nk’kZfudksa us eks{k dh dYiuk dh gSA jkek;.kdkj us ,d lkFk prqoxZ dh ppkZ ugha dh gSA 

og /keZ&vFkZ dke rd gh lhfer jg x;k gSA rFkkfi /keZ vkSj vFkZ ds Qy ds :i esa 

fu%Js;l dks vo’; izLrqr fd;k x;k gSA ;gh fu%Js;l oS’ksf"kd n’kZu esa vkdj eqfDr dk 

i;kZ; cu x;k gSA ^bl ije xfr rd igqWpus dk iFk lR;&iFk gSA ftl ij vxzlj gksuk 

gh lR; dk Kku rRoKku gS tks feF;kRo dks feVkdj mfnr gksrk gSA  

 

lka[; n`f"V ls jke :i iq:"k dks eqfDr fnykus ds fy, gh lhrk :ik izd`fr] jke ds 

leLr dk;ksZ dh iwfrZ ds ckn i`Foh esa lekfgr gks Lor% fuo`Rr gks tkrh gSA rRi’pkr~ jke 

dks iwoZtUeksa ds laLdkj o’k 'kjhj /kkj.k dj i`Foh ij vuklDr Hkko ls thou dh vof/k 

dks iw.kZ djuk iM+rk gS vkSj vUr esa bl 'kjhj vkSj lw{e 'kjhj nksuksa dks R;kx dj og 

vius iw.kZ :i ¼cã:i½ esa foyhu gks tkrs gSA   

 

vkfndkO; ^jkek;.k* Lo;a gh ,d vn~Hkqr] fo’o&izfl) vk"kZ _f"k&iz.khr] eguh; jpuk gS 

ftlesa czã dk nk’kZfud foospu tgkW&rgkW izkIrO; gS oSfnd xzUFkksa ds leku ykSfdd 

lkfgR; dk ewy ;g egkdkO; Lo;a gh vkIropu dh Js.kh esa vkrk gSA izR;{k vkSj vuqeku 

izek.k ds vk/kkj ij gh egf"kZ us Jhjke ¼czã½ ds pfjr dk Kku izkIr fd;k FkkA vr% bl 

vkfndkO; dh jpuk dk ewy vuqeku izek.k gh gSA _f"k us izR;{k vkSj vuqeku vkfn 

nk’kZfud 'kCnksa dk vusd’k% iz;ksx fd;k gS& ^^izR;{kfeo nkf’kZre~**
8
 vkRekuqekr~ i’;kfe 

eXuLRoa 'kksdlkxjs jke%
9
 vkfn ds }kjk dfo us izR;{k vkSj vuqeku izek.k ds cy ij gh 

lR; dk voyksdu fd;k gSA Li"Vr% lka[;n’kZu ^jkek;.k* esa eqDrkor~ peRd`r gksdj 

lEiw.kZ vkfndkO; dks T;ksfrr dj jgk gSA  
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