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साराांश 

श्रीकमॊत वभमा समठोत्तयी कववतम के फहु-चर्चात औय वववमदमस्ऩद कवव यहे हैं। इसके दो कमयण हैं- एक तो 
कववतम भें नमम प्रमोग औय दसूयम यमजनीतत भें उनकी हहस्सेदमयी। उनकी आयॊभबक कववतम औय फमद की 
कववतमओॊ कम स्वय एक-दसूये के ववयोधी हैं। उनकी ऩहरे-ऩहर की कववतमओॊ भें जहमॊ आस्थम कम बयभमय 
हदखमतम हैं, वहमॉ फमद की कववतमएॊ घिुन , तनयमशम, कुॊ ठम से बयी हुहुई है। ऩय मे घिुन , तनयमशम, कुॊ ठम एक 
यचनमत्भकतम के समथ समभने आती है। उनकी ऩयूी कववतमओॊ के भभा को सभझने के भरए , उनकी 
आयॊभबक कववतमओॊ की जीवन दृष्टि को सभझनम फहुत ही आवश्मक है। इस शोध-रेख कम उद्देश्म बी मही 
है।   
िऱू शब्द – कविता, जीिनदृष्टि, नई कविता   

प्रस्तािना 

श्रीकमॊत वभमा जफ कवव के रूऩ भें समभने आए तफ हहॊदी समहहत्म भें नई कववतम कम दौय थम। तमय- सप्तक 
कम प्रकमशन हो चुकम थम औय दसूयम सप्तक बी छऩ कय आ गमम थम। इस सभम की कववतम कम नमभ नई 
कववतम ऩड़ गमम थम। श्रीकमॊत वभमा ने इसकम जोयदमय स्वमगत कयत ेहुए इसे योभमॊहिक नवोत्थमन भमनम थम। 
छमममवमदी योभमनीमत के फयक्स इसे फहुआममभी भमनकय इसकी अनबुतूत ऺेत्र की ववयमितम औय आत्भ 
सजगतम के आधमय ऩय इसकी सयमहनम की थी। फकौर श्रीकमॊत वभमा “जहमॊ हभ छमममवमदी कववतम कम नमभ 
रेत ेहैं वहमॊ मह स्ऩटि कय देनम जरूयी है कक छमममवमदी कववतम की भरूत: योभमॊहिक होने के कमव्म वववेक 
के स्तय ऩय आज की कववतम से फहुत भबन्न थी। वह अनेक बफ ॊफो भें एक ही अनबुव कम उद्घमिन कयती 
थी क्मोंकक उसकी समॊस्कृततक वजानमओॊ औय तनषधेों ने उसके अनबुव ऺेत्र को सीभभत कय हदमम है , 
जफकक आज की कववतम की सफसे फड़ी उऩरष्धध है- वजानम हीनतम एवॊ अनबुव ऺेत्र की ववयमितम। वममवीम 
ववयमितम नहीॊ, ऐततहमभसक ववयमितम। अत् आवश्मकतम इस फमत की है कक इस स्वतॊत्रचेतम नव-उत्थमन ने 
जमतीम ऩयॊऩयमओॊ के ववकमस की ष्जन सॊबमवनमओॊ को ऐततहमभसक धयमतर ऩय अनबुव ककमम है , उसे 
उसकी अनबुतूत कम वववेक ही भमनम जमए। आज की कववतम जमतीम अनबुतूत कम वववेक है ककसी एक के 
वववेक की अनबुतूत नहीॊ”।i 
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श्रीकमॊत वभमा की आयॊभबक कववतमओॊ की जीवन दृष्टि 
नमी कववतम के कववमों की आस्थम ज्ममदम हदन तक नहीॊ यह सकी। आगे चरकय कवव की आत्भ-सजगतम 
व्मष्क्तगत दममये भें भसभि गई। अऻेम ने तमयसप्तक भें ष्जसे व्मष्क्तत्व की खोज की फमत कही थी , वह 
सही भममने भें समभहूहक व्मष्क्तत्व की खोज होनी चमहहए थी ; ऩयॊत ुऐसम नहीॊ हुआ। आगे चरकय मह 
व्मष्क्तत्व की खोज , कवव-व्मष्क्तत्व की खोज फनकय यह जमतम है। इस व्मष्क्तत्व की खोज भें कवव 
सॊवमद की ओय भड़ुम औय अऻेम ष्जसे यमहों के अन्वेषण की फमत कही थी, वह यमह इसी ऺणवमद भें आकय 
सभमप्त हो गई। मही कमयण थम कक श्रीकमॊत वभमा कम भोह इस कववतम से िूि गमम। उन्होंने बिकम भेघ 
नमभक कमव्म-सॊग्रह भें भरखम “ऺण को उजमगय कयने वमरी इस रेखनी को जीवन भें कहीॊ कोई सौंदमा , 
प्रेभ, आस्थम के दशान नहीॊ होत।े चमयों ओय किुतम है, तनयमशम है, घणृम है, कुॊ ठम है, अनमस्थम है, अयमजकतम 
है औय मे सफ फष्कक, मही सफ सत्म है। भैं मह नहीॊ कहतम कक आज के जीवन भें मह सफ नहीॊ , जो इस 
ऩय है कक मह भहज ष्स्थततममॊ हैं , मथमथा हैं, सत्म नहीॊ। सत्म स्वमॊ भें एक भकूम होतम है। इन ष्स्थततमों 
को बेद कय इनके ऩमस भमनव की जीवॊत एवॊ उच्चतय र्चत्तवषृ्त्त को देखने वमरी दृष्टि ही जीवन दृष्टि 
होती है औय समहहत्म भें एक तमजे , नए एवॊ फहृत्तय भमनव व्मष्क्तत्व की स्थमऩनम उसीके द्वमयम होती है। 
उसके अबमव भें यमहों  के अनवेषण , भकूमों की खोज औय व्मष्क्तत्व की खोज की शधदमवरी कोई अथा 
नहीॊ यखती”। ii  इस सभम भरखी गई उनकी कववतमएॊ नई कववतम की तनयमशम , घिुन , कुॊ ठम अनमस्थम के 
ववरुद्ध भें अथमात इन ष्स्थततमों के ववरुद्ध भें सत्म की खोज की कववतम है औय मह आस्थम के यमस्त ेसे 
होकय चरती है। उनकम ऩहरम कमव्म सॊग्रह ‘बिकम भेघ ’ औय ‘सयहद ऩमय ’ भें आस्थम के प्रखय स्वय को 
देखम जम सकतम है। हय अनमस्थम , तनयमशम , कुॊ ठम को कमिती हुई उनकी कववतम भें एक अऩवूा उकरमस 
भभरतम है। 

 भैं बफन ऩॊखुयी/ बफन िहनी कम/ गॊध पूर/ अफ बी तमजम हूॊ/ सयुभबत हूॊ।  

 भैं हय ऋत ुभें गभ-गभम यहम/ भैं हय भौसभ भें जीववत हूॊ/ भैं हय फच्चे की आॊखों भें/  

 भैं हय ररैम के होठों ऩय/ भैं हय सहुमग की बफ ॊदी भें/ भैं भेहॊदी यची हथेरी ऩय। iii 

इस तयह उनकी फहुत सी कववतमएॊ हैं ष्जनभें कवव कम उकरभसत भन नमच उठतम हदखतम है। इनकी 
कववतम भें कहीॊ ऋत ुककसमन है तो  कहीॊ चमॊदनी है, तो कहीॊ ऩरमश। 

 कमि यहम है भेघ की रयत-ुककसमन समवन भें  

 तमरों के खभरहमन बय यहम , कृषक घभू वन वन भें 

 धय हॊभसमम बफजरी कम कपयतम वह ककसमन भस्ती भें। iv 

ऋत ुककसमन के समथ , ऩरमश के समथ उनकम भन नमच उठतम है। भन के इस उकरमस के कमयण उनभें 
आस्थम की प्रखयतम है। इस आस्थम के तहत वह मथमथा को सत्म नहीॊ भमनत ेजो चरम गमम , उसे सत्म 
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नहीॊ भमनते; जो छूि गमम उसे सत्म नहीॊ भमनते ; जो चरम गमम उसके भरए योत ेयहनम ही जीवन नहीॊ है। 
जीवन वह है जो अबी अऩने भें ववद्मभमन है। 

 सत्म नहीॊ वह जो चरम गमम/ वह तो मथमथा थम आकृतत थम  

 छममम थम/ धूऩ थम/ सत्म नहीॊ वह जो कुम्हरम गमम  

 वह तो सॊस्ऩशा थम/ शरू थम/ कभर थम  

  आॊचर थम/ रूऩ थम /सत्म वह जो तभु भें शषे है। v 

जो अऩने भें फचम है उसे ही सत्म भमननम औय उसके जरयए सॊघषा कयत ेयहनम ही जीवन कम ऩरयचममक 
है। जीवन से रगमव यखने वमरे आदभी को जीवन ही हदखतम है भतृ्म ुनहीॊ। इसभरए उन्हें कहीॊ पसर 
कमितम ककसमन हदख जमतम है तो कहीॊ कभायत कुम्हमय कम र्चत्र भभर जमतम है। कववतम भें इन ककसमन 
भजदयूों कम र्चत्रण अऩनम देखम हुआ अनबुव कम र्चत्रण है , ककसी भमक्सावमदी ववचमयधमयम से भरमम गमम 
वममवीम र्चत्र नहीॊ है। फकौर नॊदककशोय नवर “धमन योऩने वमरे हमथों भें फहुत सम उजमरम है औय रोहे को 
ऩमनी सम ढमर यही बट्टी भें फहुत सम उजमरम है ’ भें आस्थम खोखरी नहीॊ रगती क्मोंकक इस कववतम भें 
भमक्सावमदी सतू्र को ध्ममन भें यखकय ककसमन भजदयू की भहहभम नहीॊ गमई गई है”। vi जीवन भें कभा , 
ववश्वमस कम स्वय जो कवव भें है वह ककसी ववचमयधमयम की उऩज नहीॊ है , फष्कक कवव के स्ववववेक की 
उऩज है। 

आस्थम कम दसूयम स्वय पे्रभ बी है। ष्जसके भन भें दसूये के प्रतत पे्रभ न हो , तो उसकी आस्थम खोखरी ही 
भमनी जमएगी। कवव कम पे्रभ ककसी अकेरे व्मष्क्त के प्रतत पे्रभ नम होकय सभहू के प्रतत है। एक उदमहयण 
हदमम जम सकतम है- 

 तझुको देखतम हूॊ भैं/ चीय चीय कय अऩने/ जमरे औय धुॊध औय अऩने आसऩमस/  

 ककॊ त ुतभुने कबी जमनम नहीॊ/ भैं ही हूॊ/ ऩीरम आबम कम ववसधु श्रमऩ भरए/  

 दोऩहय बय अऩने सरुगतम/ ऩरमश।  

 वह ष्जतनम अऩनी प्रेमसी के भरए ववय haaष्नन भें नहीॊ जर यहम है , उतनम दसूयों के दखु-ददा से 
जर यहम है। इस दृष्टि से ‘बिकम भेघ ’ कववतम फहुत ही भहत्वऩणूा है। इसभें आषमढ़ कम फमदर अऩनी 
फेचैनी व्मक्त कयतम है। वह कवव के आदेश ऩय अरकम जमत ेहुए , जमन-फझूकय बिक जमतम है। अरकम के 
यमस्त ेभें उसे सखूे ऩेड़-ऩौधों के अॊकुओॊ की ऩकुमय सनुमई ऩड़ती है। इससे उसकम भन फेचैन हो उठतम है 
औय वह अरकम जमनम नहीॊ चमहतम।  

 भझुे ऺभम कयनम कवव भेये/ तफ से अफ तक बिक यहम हूॊ/  

 अफ तक वसैे हमथ जोड़ ेहैं/ अफ तक ऩेड़ सखूे खड़ ेहैं/  

 अफ तक उजड़ी है खऩयैरें भें अफ तक प्ममसे खेत ऩड़ ेहैं। vii 
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इन्हें छोड़ कय वह अरकम जमनम नहीॊ चमहतम। इनसे अऩनम रयश्तम तोड़नम नहीॊ चमहतम। वह उस ऩथृ्वी कम 
दखु हयनम चमहतम है जहमॊ ऩय उसने जन्भ भरमम है।  

 ष्जस ऩथृ्वी से जन्भम , उसे बरुम दूॊ/ मह कैसे सॊबव है/ 

 ऩमनी की जड़ ऩथृ्वी भें/ फमदर तो केवर ऩकरव है/  

 भझुभें अॊतद्ावॊद तछड़म है/ भझुे ऺभम कयनम कवव भेये/  

 तभुने जो हदखरममम/ भैंने उससे कुछ ज्ममदम देखम है/  

 भैंने सहदमों को भनटुम की आॊखों भें घरुत ेदेखम है। viii 

इसभें कवव की समभमष्जक र्चॊतम झरकती हदखती है औय मह एक दमतमत्वफोध , अॊतद्ावॊद , फेचैनी तथम 
धयती औय भनटुम के समथ उसके रगमव को रेकय प्रकि होती है। कवव इस धयती औय भनटुम के रगमव 
को अऩनम दमतमत्व भमनतम है औय उस दमतमत्वफोध को ऩयूम कयने की फेचैनी उसभें उभड़-घभुड़ यही है। 
“अऩने इसी दमतमत्व से बिकनम भेघ कम बिकनम है जो अॊतत् भेघ के नहीॊ , कवव के भन के ही बिकने 
की व्मथम है”।ix अत् इस दमतमत्वफोध से प्रेरयत होकय अरकम गए बफनम धयती की प्ममस हयने के भरए वह 
प्रततफद्ध होतम है। 

 भेयम भन बय आमम है कवव/ अफ नम रुकूॊ गम  

 अरकम बरू चुकी अफ तो/ इस धयती की प्ममस हरूॉ गम  

 सखूे ऩेड़ ऩौधों के अफ भौन ऩकुमय सनुूॊगम  

 सखुी यहे तयेी अरकम/ भैं मही झरूॊ गम/ अगय भतृ्म ुबी भभरी भझुे/ तो मही भरूॊ गम। x 

अॊत की तीन ऩॊष्क्तमों भें कवव ने अऩने सॊककऩ की फमत कह दी है , भेघ की नहीॊ। भेघ तो झयने से ही 
खत्भ हो जमतम है , ऩयॊत ुआगे कवव जफ भयने की फमत कयतम है तो वह अऩनी ही फमत है , भेघ की नहीॊ। 
मह कवव भन कम तनजी सॊककऩ है। इस सॊककऩ को ऩयूम कयने के भरए वह जड़ फनम यहनम नहीॊ चमहतम। 
ममत्रम कयनम चमहतम है। उनकी कववतमओॊ भें फमय-फमय ममत्रम शधद आतम है। इनभें कहीॊ ऩगडॊडडमों की ममत्रम , 
कबी नदी की ममत्रम, तो कबी ऩरू की ममत्रम की फमत आती है। मही ममत्रम ही उनके जीवन की आस्थम औय 
सॊघषा कम ऩरयचममक है। वे जड़ फनम यहनम ऩसॊद नहीॊ कयत,े हभेशम ममत्रम के भरए उत्सकु हदखत ेहैं। 

  भैं हूॊ इस नहदमम कम फढू़म ऩरु/ कफ तक अऩनी जड़तम फोहूॊ  

  भझुको बी ममत्रम भें ऩरयणत कय दो। xi 

हभेशम कवव अऩने को ममत्रम भें ऩरयणत कयनम चमहतम है। उन्हें रुकनम ऩसॊद नहीॊ है ; जड़ फने यहनम ऩसॊद 
नहीॊ है। इस सॊघषा के यमस्त ेचरत ेहुए , थकमन बी हो सकती है , फमधमएॊ बी आ सकती हैं औय इससे फच 
तनकरने के भरए वह अऩनी आस्थम को ही आवमज रगमत ेहैं। 
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मह सनूी-सनूी ऩगडॊडी/ झीॊगयु की चौकी/ मह फेरे जॊगर की/ 

 दफुके खयगोशों की मह चौकडड़मम/  

 घफयम जमऊॊ  वह भेयी आस्थम/ भझुे आवमज रगमनम त।ू xii 

इस तयह हभें उनकी कववतमओॊ भें धयती के दखु को दयू कयने की फचैेनी , सॊघषा औय उसके प्रतत अगमध 
प्रेभ देखने को भभरतम है। 

ननटकर्ष 

ककसी के प्रतत आस्थम एक अथा भें उसके प्रतत ऩणूा सभऩाण बी है औय ऩणूा सभऩाण कम भतरफ दमसतम 
कम स्वीकमय कयनम बी। मह दमसतम उन्हें स्वीकमय है। ऩयॊत ुमह दमसतम धयती के प्रतत , भमनवतम के प्रतत , 
ष्जससे वह प्ममय कयत ेहैं। उनके भरए वे सॊघषा कयत ेहैं ; ऩयॊत ुअकेरे एक आत्भ-गौयव के समथ। इसके 
भरए ककसी के समथ की उन्हें जरूयत नहीॊ। उन्हें ऩतम है ककसी की सहममतम भमॊगनम उसके समभने झुकनम 
है औय मह दमसतम कबी-कबी भमनवतम के प्रतत आस्थम को बॊग कयती है; उन्हें ककसी बी हमरत ऩय ककसी 
बी ऩरयष्स्थतत भें वह स्वीकममा नहीॊ है। मह गौय कयने की फमत है कक उन्हें सोने की वॊशी से ज्ममदम 
वॊशफि की िहनी प्ममयी है। उनके ऩहरे दौय की कववतमओॊ भें एक खमस ऩरयवेश है ष्जसभें नदी , ऩहमड़ , 
ऩीऩर, समवन, झमड़ी, झुयभिु, खेत, गरुमफ समूा, चमॊदनी आहद प्रकृतत के समये अनचुय भौजूद हैं औय इनकी 
खमभसमत मह है कक मे सफ एक समभमष्जक सॊदबा को रेकय समभने आत ेहैं। इन कववतमओॊ के भमध्मभ से 
ही वे आस्थम के , सॊघषा के गीत गमत ेयहत ेहैं। प्रकृतत के प्रतत औय भमनवीमतम के प्रतत उनकम मह रगमव 
औय इस रगमव के भरए , एक प्रखय आस्थम औय आत्भ गौयव ऩणूा सॊघषा , उनकी कववतम भें सौंदमा बय 
देतम है औय मही उनकी कववतम की जीवन दृष्टि बी है। 
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